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Formação Modular Certificada - Região Alentejo 
 
 

Área  UFCD Designação da UFCD Nível Horas 

Qualidade, Ambiente, Segurança Alimentar 
e HST 

0349  

Ambiente, Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho - 
conceitos básicos 

2 25 

4710  Movimentação de cargas 2 50 

Produção/Transformação de Cortiça 6888  Código internacional das práticas rolheiras (CIPR) 2 25 

Cortiça / Montado 
3128  Podas e desbastes 2 25 

3129  Recolha de produtos florestais - extração de cortiça 2 50 

 
 

Condições de acesso: Adultos, com idade igual ou superior a 18 anos à data de início da ação, sem a qualificação adequada para 
efeitos de inserção ou progressão no mercado de trabalho. A frequência dos módulos de nível 4 exige a habilitação mínima do 9º 
ano de escolaridade. No ato da inscrição deve apresentar o cartão de cidadão (ou BI, NIF e NISS) e o Certificado de Habilitações. 
Para os desempregados, deve ainda ser apresentada a Declaração do Centro de Emprego atualizada com a data de inscrição 
naqueles serviços. Pode consultar as condições gerais de participação no Regulamento da Atividade do Cincork que se encontra 
disponível em www.cincork.com. 

 

Nota: Formação com atribuição de apoios sociais. 

http://www.google.com/search?&sourceid=navclient&btnI=I&q=Catálogo%20Nacional%20de%20Qualificações%20-%20UFCD%20349%20-%20Ambiente,%20Segurança,%20Higiene%20e%20Saúde%20no%20Trabalho%20-%20conceitos%20básicos
http://www.google.com/search?&sourceid=navclient&btnI=I&q=Catálogo%20Nacional%20de%20Qualificações%20-%20UFCD%204710%20-%20Movimentação%20de%20cargas
http://www.google.com/search?&sourceid=navclient&btnI=I&q=Catálogo%20Nacional%20de%20Qualificações%20-%20UFCD%206888%20-%20Código%20internacional%20das%20práticas%20rolheiras%20(CIPR)
http://www.google.com/search?&sourceid=navclient&btnI=I&q=Catálogo%20Nacional%20de%20Qualificações%20-%20UFCD%203128%20-%20Podas%20e%20desbastes
http://www.google.com/search?&sourceid=navclient&btnI=I&q=Catálogo%20Nacional%20de%20Qualificações%20-%20UFCD%203129%20-%20Recolha%20de%20produtos%20florestais%20-%20extração%20de%20cortiça
http://www.cincork.com/articles/show/doc_formacao.html

